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Pér pérdorim nga goja

Principi aktiv: Cdo tableté e veshur me cipé té hllé pérmban 100 mg

flurbiprofen.
Eksipienté: Celulozé hidroksipropil, dioksid koloidal silikoni, laktozé

monohidrat, celulozé mikrokristalin, kroskarmelozé natriumi, stearat magneazi,

hipromelozé, dioksid titaniumi, glikol polietileni, FD & C blu nr. 2

Lexoni me kujdes te gjithé kété fletépalosje para se té nisni
pérdorimin e kétij bari, sepse pérmban informacion té
réndésishém pér ju.

Mbajeni kété fletépalosje. Mund té keni nevojé ta lexoni sérish.

Nése keni ndonjé pyetje té€ métejshme, konsultoni mjekun tuaj ose
farmacistin.

Ky bar éshté pérshkruar vetém pér ju, mos ua sygjeroni personave té
tjeré.

Informoni mjekun tuaj qé jeni duke u trajtuar mé kété bar, né rast se
béni vizité tek mjeku ose jeni né spital.

Ndigni rreptésisht udhézimet né kété fletépalosje informative.

Mos pérdorni doza mé té larta ose mé té uléta, pérveg se ajo qé éshté
rekomanduar pér ju.




Né kéteé fletépalosje:
1 Cfaré éshté ALGOPET dhe pérse pérdoret?
2 Pérpara se té pérdorni ALGOPET
3 Si ta pérdorni ALGOPET?
4 Cilat jané efektet e mundshme anésore ?
5 Kushtet e ruajtjes sé ALGOPET
Jané pérfshiré.

1. Cfaré éshté ALGOPET dhe pérse pérdoret?

ALGOPET éshté tableté e veshur me cipé té hollé, ngjyré blu, né formé ovale, e
shénuar né njé ané. Cdo tableté e veshur me cipé té hollé pérmban 100 mg
flurbiprofen. Ajo gjendet né paketé me blistera me 15 tableta.

ALGORPET éshté i pérfshiré né njé grup té quajtur barna anti-inflamatoré jo-
steroidal, gé pérdoren pér té hequr apo lehtésuar dhimbjet e ndryshme.

ALGOPET éshté pérdorur pér trajtimin e;

e Sémundjeve reumatizmale té karakterizuara nga pezmatimi i
kyceve/artikulacioneve (artriti reumatoid)

e Sémundjeve degjenerative té kygeve/artikulacioneve (osteoartrit)

e Njé sémundjeje reumatizmale qé karakterizohet nga ngurtésimi (hardening) dhe
ulja e 1évizshmérisé sé nyjeve intervertebrale (ankylosing spondylitis)

e Sémundjeve inflamatore té indeve té buta pérreth nyjeve (bursit dhe tendinit)

e Démtimeve té indeve té buta

e Dhimbjeve menstruale (dismenorrhea)



2. Pérpara se té pérdorni ALGOPET

MOS e pérdorni ALGOPET né kushtet e pércaktuara mé poshté;
Nése;

Ju jeni té ndjeshém (alergjik) ndaj ndonjé nga pérbérésit né ALGOPET,

Nése ju keni pasur astmé, urtikarie ose ndonjé lloj tjetér té reaksionit alergjik pas
keni marré aspiriné apo barna té tjera anti-inflamatore jo-steroidale,

Ju keni njé dhimbje para ose pas ndérhyrjes kirurgjikale, bypass-it té arteries
koronare (Coronary artery bypass),

Ju keni insuficiencé té réndé té mélcgisé,

Ju keni insuficiencé té réndé té veshkés,

Ju keni insuficiencé té réndé kardiake,

Ju aktualisht keni, apo mé paré keni pasur, njé sémundje té ulcerés peptike,

Ju jeni né tremujorin e fundit (prej 6 muaj e né vazhdim) té shtatzénisé.

Ju lutemi merreni ALGOPET me kujdes né kushtet e pércaktuara mé
poshté;

Nése;

Ju keni njé sémundje té njohur té zemrés ose enéve té gjakut (kardiovaskulare)
Né njé rast té tillé, mjeku juaj do t’ju pérshkruajé té€ pérdorni dozén mé té ulét
efektive. Edhe né gofté se, ju nuk keni pérjetuar kurré mé paré simptomat
kardiovaskulare, mjeku juaj dhe ju duhet té jeni vigjilent né emergjencat e
ngjarjeve té tilla (si mé sipér), mjeku juaj do t'ju japé informacion lidhur me ¢faré
duhet té béni né njé situaté té tille,

Ju keni njé presion té larté té gjakut (hipertension); kur sapo keni filluar trajtimin
me ALGOPET, dhe gjaté kétij trajtimi, presioni i gjakut do t& monitorohet nga afér
nga mjeku juaj.

Retencion/grumbullim i léngjeve apo edemé

Ju keni njé sémundje specifike me insuficencé té frymémarrjes, edemé, zmadhim
té mélcisé pér shkak té insuficencés kardiake para-ekzistuese.

Nése keni pasur ndodhi té tilla si, njé inflamacion, hemorragji, plagé né stomak
dhe perforacion (démtime t€ membranés) né stomak, zorréve té holla apo zorrés
sé trasheé,

Jeni né moshé té vjetér, keni s€émundje té enéve té gjakut né zemér, apo
njékohésisht keni marré aspiriné, ose ulceracion, gjakrrjedhje e ndodhur né



traktin gastro-intestinal, ose keni vuajtur /aktualisht vuani nga ndonjé ¢rregullim
gastrointestinal, si p.sh. sémundje inflamatore,

Ju keni insufigcencé kardiake, cirrozé té mélgisé, sindromin nefrotik ose sémundje
té dukshme té veshkave. Nése ju, keni ¢rregullim té funksionit té& veshkave,
mjeku juaj do t'ju japé njé dozé mé té ulét té flurbiprofen,

Skugje té lékurés/Rash, ¢crregullime t€ membranés s€ mukozés, apo ndonjé
shenjé tjetér té mbindjeshmérisé. Né njé rast té tillé, mjeku juaj do té ndalojé
trajtimin tuaj,

Ju keni ankesa té lidhura me syté. Né njé rast té tillé, konsultohuni me njé okulist.

Mos pérdorni né té njéjtén kohé frenues COX-2 dhe barna té tjera g€ pérdoren pér
mjekim té muskujve dhe té kyceve.

Lidhur me pérdorimin e flurbiprofen, né raste shumé rralla, madje disa me
pasoja fatale, mund té ndodhé njé lloj sémundje e lékurés e quajtur dermatit
exfoliativ, gjak i pérgéndruar rreth syve dhe lékurés, inflamacion gé
karakterizohet nga énjtje dhe skugje (sindromi Stevens-Johnson) dhe reagime té
rénda té 1ékurés, duke pérfshiré nekrozé toksike epidermike.

Lidhur me kéto ndodhi, ju jeni kryesisht té rrezikuar né fillim té trajtimit tuaj, dhe
né shumicén e rasteve, kéto fillojné té ndodhin né muajin e paré té trajtimit.

Nése, ndonjé prej kétyre paralajmérimeve pérputhet me gjendjen tuaj té tanishme,
apo me ¢do periudhé né té kaluarén, ju lutemi té konsultoheni me mjekun tuaj.

Shtatzénia

Konsultohuni me mjekun tuaj ose farmacistin tuaj para se té pérdorni barin.

Mos e merrni ALGOPET, gjaté muajve té fundit té shtatzénisé (prej 6 muaj e né
vazhdim). Nuk éshté i rekomanduar pér t’u pérdorur gjaté shtatzénisé, vetém
nése, éshté i pérshkruar nga mjeku juaj.

Nése ju, vini re se gjaté trajtimit tuaj, jeni shtatzéné, kontaktoni menjéheré mjekun
ose farmacistin.



Ushqgyerja me gji

Mos e merrni ALGOPET gjaté periudhés sé ushgyerjes me gji. Sepse flurbiprofen
kalon né qumeéshtin e nénés, kjo mund té shkaktojé déme né fémijén tuaj.

Konsultohuni me mjekun ose farmacistin para se té pérdorni kété bar.
Drejtimi dhe pérdorimi i makinerive

ALGOPET mund té shkaktojé disa efekte anésore si marramendje, nervozizém,
dridhje, pérgjumje. Prandaj, né gofté se ju i keni kéto simptoma, mos drejtoni
makinén dhe té veproni me makineri.

Informacion i réndésishém né lidhje me disa pérbérés té ALGOPET

Ky produkt mjekésor pérmban mé pak se 1 mmol (23 mg) natrium. Prandaj, si
shkak i marrjes sé€ natriumit, nuk priten efekte negative.

Ky produkt farmaceutik pérmban laktozé. Nése ju, tashmé jeni infomuar nga
mjeku juaj, gé ju keni njé intolerancé ndaj disa shegernave, ju lutem kontaktoni
me mjekun tuaj, pérpara se té€ merrni kété produkt mjekésor.

Pérdorimi me produkte té tjera mjekésore
Disa barna qé mund té ndérveprojné me ALGOPET:

Frenuesit ACE, dhe bllokanté angiotensin II gé pérdoren pér presionin e larté té
gjakut dhe probleme kardiake;

Aspirina (getésues dhimbjesh, hollues té gjakut);

Antikoagulanté (barna pér hollimin e gjakut);

Substancat beta-bllokuese adrenergjik (pérdoret pér trajtimin e presionit té larté
té gjakut)

Diuretiké (tablet uji)

Kortikosteroidet (pérdorur pér té trajtuar alergjité dhe mungesén e ekuilibrit
hormonal)

Zidovudine, tiklopidina dhe ciklosporiné (barna gé pérdoren né transplantimin e
organeve)

Litium ose frenues selektiv té ripérthithjes (reuptake) té serotoninés (barna
psikiatrike)



Methotrexate (pérdoret né trajtimin e kancerit)

Digoxin (pérdoret pér insufigencen kardiake)

Agjentét hipoglicemiké oral (barna pér trajtimin e diabetit)
Antibiotikét kuinolone / me spektér té gjeré

NEé qofté se, ju jeni duke marré ,ose, kohét e fundit keni marré ndonjé bar me receté
apo bar pa receté, ju lutem informoni mjekun ose farmacistin tuaj.

3 Si ta pérdorni ALGOPET?
Udhézime pér pérdorimin e duhur dhe shpeshtésiné e dozés
Doza ditore e zakonshme éshté 150 deri 200 mg, né doza té ndara.

Kjo do té thoté se; ju duhet té merrni 1.5 apo 2 tableta né dité. Doza mund té rritet
né njé maksimum prej 300 mg né dité, né pérputhje me shkallén e réndesés sé
simptomave té sémundjes suaj.

Doza e rekomanduar e ALGOPET pér getésimin e shenjave dhe simptomave té
artritit reumatoid (trupi krijon pezmatim né kyce dhe ndonjéheré né indet e
tjera), ose osteoartritit (gjendjen e démtimit, dhimbje dhe ngurtési jo-inflamatore
(pa mahisje) né nyjet, vérejtur kryesisht tek té moshuarit) éshté 200 deri 300 mg
né dité né dy, tre ose katér doza té ndara.

Né simptomat e dhimbjeve menstruale, fillimisht ju duhet té merrni 100 mg (1
tableté), e ndjekur nga 50 mg osel00 mg né ¢do 4 deri né 6 oré.

Doza maksimale e rekomanduar né aplikimet e shpeshta té barit éshté 100mg.
Rruga dhe ményra e pérdorimit:

Merreni tabletén tuaj pas njé vakti, shogéruar me njé goté me ujé.
Grupmosha té ndryshme :

Pérdorimi né fémijé:

Mos e pérdorni barin tek fémijét, pér shkak se, siguria dhe efikasiteti i ALGOPET
nuk jané vendosur.



Té moshuarit:

Duke gené se, pacientét e moshuar jané té rrezikuar, pér shkak té efekteve
serioze anésore, duhet té administrohet doza mé e ulét.

Kushtet e veganta e pérdorimit
Pérdorimi né insuficencén renale apo hepatike:

Terapia afatgjaté tek pacientét ka shkaktuar démtime né veshka, késhtu gé,
ALGOPET duhet té pérdoret me kujdes né pacientét me pamjaftueshmeéri té
réndé hepatike dhe renale.

Megjithaté, nuk rekomandohet pérdorimi tek pacientét me insuficiencé té réndé
té veshkave.

Nése keni pérshtypjen se efikasiteti 1 ALGOPET éshté i fuqgishém apo i1 dobét,
konsultohuni me mjekun ose farmacistin.

Nése ju merrni mé shumé ALGOPET se sa ju duhet:

Nése ju keni pérdorur mé shumé ALGOPET se sa ju duhet, konsultohuni me njé
mjek ose farmacist.

Nése ju keni pérdorur mé shumé& ALGOPET se sa ju duhet, ndodhin kryesisht
simptoma si, marramendje, té pérzjera, té vjella dhe dhimbje barku. Né kété rast
duhet té t'i nénshtroheni njé kujdesi simptomatik dhe mbéshtetés.

Nuk ka asnjé antidot specifik. Pérdorimi i gymyrit aktiv duhet té jeté i dobishém
brenda 4 oréve pas marrjes ALGOPET. Mjeku ose farmacisti juaj do t’ju ndihmojé
né kété drejtim.

Nése ju harroni té merrni ALGOPET:

Nése ju harroni té€ merrni ndonjé dozé, merreni até sa mé shpejt gé ju kujtohet.
Megjithaté, né qofté se éshté koha pér té€ marré dozén tjetér pasuese, tejkalojeni
dozén e harruar dhe vazhdoni pérdorimin si zakonisht.



Nése ju nuk mbani mend nése e keni marré ose jo tabletén tuaj, mos merrni njé
dozé té dyfishté pér té zévendésuar dozén e harruar, doza mund té jeté e tepért
pér ju.

Nése ju harroni té merrni mé shumé se njé dozé, ju lutem informoni mjekun tuaj.
4 Cilat jané efektet e mundshme anésore?

Ashtu si té gjitha barnat, pacientét me ndjeshméri ndaj pérbérésve t&€ ALGOPET,
mund té pérjetojné efekte anésore.

Nése ju ndodh té pésoni ndonjé nga efektet e méposhtém ndérprisni trajtimin me
ALGOPET dhe kontaktoni URGJENTISHT me njé mjek, ose shkoni né urgjencén mé
té afért spitalore:

Neése:

Dispnea (marrje fryme/bronkospazém);

Gjakrrjedhje né stomak dhe zorré (gjakderdhje né jashtéqitje ose né té vjella);
Zverdhje e l€kurés ose syve;

Halucinacione (shikimi i gjérave gé nuk jané, sikur keni iluzione);

Shikim i turbullt apo i dyfishté;

Grumbullimi i léngjeve né trup (té tilla si énjtje té kyceve té kémbéve);
dhimbje té rénda koke, temperaturé té larté, ndryshime né shikim.

Kéto jané efekte té renda negative. Nése ju ndodh ndonjé nga kéto simptoma, ju
mund té keni nevojé pér vémendje emergjente mjekésore ose kérkohet
mbikqyrje spitalore

Nése véreni ndonjé nga efektet anésore té méposhtme, kontaktoni urgjentisht
me njé mjek, ose shkoni né urgjencén meé té afért spitalore :

Skugje té l1ékurés/Rash (urtikarie)

Hipotension apo hipertensioni

Humbja e oreksit, etja e tepruar, té vjella shogéruar me inflamacion té veshkave
(nefrit intersticial)

Insuficencé renale



Té gjitha kéto jané efekte shumé té rénda anésore. Ju mund té keni nevojé pér
kujdes urgjent mjekésor.

Nése ndonjé nga kéto ndodh, ju lutem tregojini mjekut tuaj:

Dhimbje barku

Té pérzjera

Ndryshime né oreks

Ndryshime né shije

Gojé e thaté, mornica/té dridhura, ethe, djersitje, palpitacion/rrahje zemre
Dobési, ndjenja té génit i/e sémuré .

Té gjitha kéto jané efekte té lehta anésore t&€ ALGOPET.

Nése vini re ndonjé efekt anésor qé nuk pérmendet né kété fletépalosje, informoni
mjekun apo farmacistin.

5 Kushtet e ruajtjes sé ALGOPET

Ruajeni ALGOPET né paketé dhe mbajeni jashté kontaktit dhe shikimit té fémijéve
dhe ne paketén e saj.

Ruajeni ALGOPET né temperaturén e dhomés, mé poshté se 25°C.
Pérdoreni né pérputhje me datén e skadimit.
Mos e pérdorni ALGOPET pas afatit te skadencés té shénuar né paketé.

Mos e pérdorni ALGOPET, né rast se, vini re se paketa éshté e démtuar apo shenja
falsifikimi.

Mbajtési i licencés:
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