FLETEPALOSJE - INFORMACION PER PERDORUESIT

ALRINAST 2.5mg/5ml Shurup

ALRINAST

2,5mg/5ml

surup

Pér pérdorim nga goja

e Principi aktiv: 0.5 mg desloratadine pér 1 ml
o Eksipienté: Sukrozé, glikol propilene, sorbitol (70%), benzoat
natriumi, citrat dihidrat natriumi, acid anhidrik limoni, edetat

disodium, FCF té verdhé, shije frutash, ujé i dejonizuar

Lexoni me kujdes te gjithé kété fletépalosje para se té nisni pérdorimin e

kétij bari, sepse pérmban informacion té réndésishém pér ju.

Mbajeni kété fletépalosje.Mund té keni nevojé ta lexoni sérish.

Nése keni ndonjé pyetje t€ métejshme, konsultoni mjekun tuaj ose farmacistin.
Ky bar éshté pérshkruar vetém pér ju, mos ua sygjeroni personave té tjeré.
Informoni mjekun tuaj qé jeni duke u trajtuar mé kété bar, né rast se béni vizité
tek mjeku ose jeni né spital.

Ndiqni rreptésisht udhézimet né kété fletépalosje informative. Mos pérdorni

doza mé té€ larta ose mé té uléta, pérve¢ se ajo g€ éshté rekomanduar pér ju.
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Neé kéte fletépalosje:

1. Cfarée éshté ALRINAST dhe pérse pérdoret?
Pérpara se té pérdorni ALRINAST

Si ta pérdorni ALRINAST?

Efektet e mundshme anésore

Si té ruani ALRINAST?

O

Jané pérfshire.
1. Cfarée éshté ALRINAST dhe pérse pérdoret?

ALRINAST éshté shurup gé gjendet né flakoné/shishe 150 ml me njé lugé

matése, né masat 2, 2.5 dhe né 5 ml.

ARINAST, éshté njé bar antialergjik, gé nuk ju jep pérgjumje. Bari ndihmon

pér té kontrolluar reaksionin alergjik dhe simptomat e saj.

ALRINAST getéson simptoma té tilla, si téshtitje, hundé gé rrjedhin ose té
irrituara, qiellzé té pezmatuar, sy té€ kuq, té€ pérlotur apo té irrituar [pér
shembull, pollinosis / (hay fever),ose alergji prej insekteve, pluhurit] lidhur

me rinitet alergjike

ALRINAST éshté pérdorur edhe pér eliminimin e simptomave té tilla té

shogéruar me urtikarie, énjtje dhe skugqje té 1€kurés

Qetésimi i kétyre simptomave zgjat pérgjaté gjithé dités, dhe trajtimi me
kété bar, ju ndihmon pér té rifituar veprimtariné tuaj normale té pérditshme

si dhe dhe gjumé té geté.
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2. Pérpara se té pérdorni ALRINAST
MOS PERDORNI ALRINAST
Nése;

e Ju keni mbindjeshméri (alergji) ndaj desloratadinés, loratadiné apo
ndonjé nga pérbérésit e tjeré té kétij bari, vecanérisht ndaj ngjyruesit

FCF i verdheé.

ALRINAST éshté i rekomanduar pér fémijét nga mosha 6 muaj deri 11-vjeg ,
né adoleshentét (12 vje¢ e sipér) dhe té rriturit, pérfshiré té moshuarit

gjithashtu.

PERDORENI ALRINAST ME KUJDES né kushtet e pércaktuara

meé poshté;

e Nése keni funksion té dobét té veshkave.

Nése, ndonjé prej kétyre paralajmérimeve pérputhet me gjendjen tuaj té
tanishme, apo me ¢do periudhé né té kaluarén, ju lutemi té konsultoheni me

mjekun tuaj.

Pérdorimi i ALRINAST me ushqim dhe pije

ALRINAST mund té merret me ushgim ose eséll.

Shtatzénia:

Pérpara se té merrni kété bar, konsultohuni me mjekun tuaj ose farmacistin.
Mos e merrni ALRINAST, nése jeni shtatzéné.

Né rast se, ju vini re se jeni shtatzéné gjaté terapisé suaj, konsultohuni me

mjekun tuaj menjéheré.
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Ushqgyerja me gji:

Pérpara se t€ merrni kété bar, konsultohuni me mjekun tuaj ose farmacistin.
Mos e merrni ALRINAST gjaté periudhés sé ushqyerjes me gji.
Drejtimi dhe pérdorimi i makinerive

Né dozén e rekomanduar té€ ALRINAST, nuk pritet t’ju shkaktoj pérgjumje
apo mosvémendje. Megjithaté, shumé rrallé, disa pacienté mund té
perjetojné pérgjumje. Kjo mund té ndikojé né aftésiné pér té drejtuar

makinén apo pérdorimit t&€ makinerive.

Informacion i réndésishém né lidhje me disa pérbérés té

ALRINAST

ALRINAST pérmban émbélsues/sukrozé dhe sorbitol. Nése ju éshté théné
nga mjeku juaj, gé keni intolerancé pér lloje té€ caktuara té sheqerit,

kontaktoni me mjekun tuaj para se té merrni kété produkt.

ALRINAST pérmban FCF té verdhé si ngjyrues. Kjo mund té shkaktojé

reaksione alergjike.

Ky produkt mjekésor pérmban mé pak se 1 mmol (283mg) natrium né ¢do

dozé; por sirjedhojé asnjé efekt anésor nuk éshté parashikuar.

Produkti mjekésor pérmban 100 mg / ml gliko propilen. Nuk priten efekte

anésore pér shkak té gliko propilenit pér kété dozé.
Pérdorimi i barnave té tjera

Nuk ka ndérveprime té njohura t&€ ALRINAST me barna té tjera

Né qofté se aktualisht, apo sé fundmi, merrni, ose keni marré ndonjé bar té

pérshkruar me ose pa receté, ju lutem informoni mjekun ose farmacistin tuaj
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3. Si ta pérdorni ALRINAST?

Udhézime pér pérdorimin e duhur dhe shpeshtésiné e dozés

Fémijét e moshés: 6 deri 11 muaj: 2 ml shurup njé heré né dité. Pérdorni

lugén matése deri né 2 ml.

Fémijét e moshés: 1 deri né 5 vje¢: 2.5 ml shurup njé heré né dité. Pérdorni

lugén matése deri né 2.5 ml.

Fémijét e moshés nga 6 deri 11 vjeg¢: 5 ml shurup njé heré né dité. Pérdorni

lugén matése deri né 5 ml.

Té rriturit dhe fémijét 12 vje¢ e sipér: 10 ml shurup njé heré né dité ( dozé

ditore) Pérdorni lugén matése deri né 5 ml dy heré né dité

Mjeku juaj do té pércaktojé llojin e rinitit alergjik dhe té vendosé

kohézgjatjen e trajtimit tuaj me ALRINAST.

Nése keni rinit alergjik sporadik (prania e simptomave pér njé kohézgjatje
mé pak se 4 dité né javé, ose pér mé pak se 4 javé), mjeku juaj do t’ju
rekomandojé njé plan trajtimi, gé do té varet nga vlerésimi i historisé sé

sémundjes suaj.

Nése keni rinit alergjik té vazhdueshém (prania e simptomave me njé
kohézgjatje 4 dité ose mé tepér gjaté javés, dhe pér mé gjaté se 4 javé),

mjeku juaj mund t’ ju rekomandojé njé trajtim mé afatgjaté.

Kohezgjatja e trajtimit t& urtikarieve mund té ndryshojé nga njé pacient né

tjetér, dhe pér kété arsye, ju duhet té ndigni udhézimet e mjekut tuaj.
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Rruga dhe ményra e pérdorimit:

Gélltiteni shurupin, dhe mé pas pini njé goté ujé. AIRINAST mund té merret

meé ushqgim ose eséll.

Grupmosha té ndryshme :

Pérdorimi pediatrik:

ALRINAST pérdoret gé prej moshés 6 muaj.

Pérdorimi tek té moshuarit :

Siguria dhe efikasiteti i ALRINAST ende nuk éshté pércaktuar.
Kushtet e veganta té pérdorimit:

Pérdorimi né insuficencén hepatike

Nuk ka t& dhéna né lidhje me pérdorimin né insuficencén hepatike
Pérdorimi né insuficencén renale

ALRINAST duhet té pérdoret me kujdes né pacientét me pamjaftueshméri té

réndé té veshkave.

Nése ju vini re se efikasiteti i ALNIRAST éshté i fuqgishém apo i dobét,

konsultohuni me mjekun ose farmacistin.
Nése ju merrni mé shumé ALRINAST se ju duhet:

Merreni ALRINAST vetém ashtu si¢ éshté pérshkruar pér ju. Nuk priten

probleme serioze shkaktuar nga marrja e mbidozés aksidentale.

Nése ju merrni mé shumé sasi té€ ALRINAST, se sa ju duhet, konsultohuni me njé

mjek ose farmacist.
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Nése ju harroni té merrni ALRINAST:

Nése ju harroni té merrni dozén tuaj né kohé, merreni até menjéheré, sapo
t’ju kujtohet, dhe mé pas, vazhdoni me orarin tuaj té rregullt t& marrjes se

dozés.
Mos merrni njé dozé té dyfishté pér té zévendésuar dozén e harruar.
Né qgofté se ndérprisni terapiné me ALRINAST:
Nuk ka asnjé efekt té raportuar.
4. Cilat jané efektet e mundshme anésore?

Ashtu si té gjitha barnat, ALRINAST mund té shkaktojné efekte anésore né
pacientét me ndjeshméri ndaj pérbérésve té produktit. Né té rriturit, efektet
anésore jané té ngjashme me ato té placebos (njé medikament jo
terapeutik). Megjithaté, efektet anésore té zakonshme tek fémijét mé pak se
2 vijeg¢ ishin diarre, ethe dhe pagjumeési, ndérsa né té rriturit, lodhja, goja e

thaté dhe dhimbja e kokés u raportuan mé shpesh, sesa trajtimi me placebo.

Efektet anésore té kundérindikuara jané té shénuara sipas kategorive té

sistemit organik si mé mé poshté. Frekuencat jané té pércaktuara si:
Né klasifikime té ndryshme té sistemit organik;

Shumé té zakonshme (21 / 10); zakonshme (= 1/100 deri <1/10); pazakonté
(= 1/1000 deri <1/100); rrallé (=1 / 10.000 deri <1 / 1.000); shumé té rralla
(<1 / 10.000); té panjohura (nuk mund té vlerésohen nga té dhénat né

dispozicion).
Té zakonshme: Lodhje

Té pazakonshme: Gojé e thaté, dhimbje koke
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Shumé té rralla: Reaksione alergjike (véshtirési né frymémarrje, fishkéllima
fryménxjerrje, kruajtje, urtikarie (irritim), Rash/skugje, halucinacione,
nervozizém me lévizshméri té larté, palpitacione, pérshpejtim té rrahjeve té
zemrés, analiza me rezultate jonormale té funksionit té€ mélcisé, pezmatim té
meélcisé, marramendje, hiperaktivitet fizik dhe mendor, dhimbje stomaku, té
pérziera (ndjenja e té vjellit), té vjella, diarre, pagjumési, t€ qgenét 1

pérgjumur, dhimbje té muskujve, fryrje/gazra.

Nése vini re ndonje efekt anésor, i1 cili nuk pérfshihet né kété fletépalosje, ju

Iutem, pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.
5. Si ta ruajmé ALRINAST

Ruajeni ALRINAST né paketé dhe mbajeni jashté kontaktit dhe pamjes sé

fémijéve.

Ruajeni ALRINAST né temperaturén e dhomés, nén 30°C

Pérdoreni né pérputhje me datén e skadimit.

Mos e pérdorni ALRINAST pas afatit té skadencés sé shénuar né paketé.

Mos e pérdorni ALRINAST, né rast se vini re ndonjé démtim né produkt dhe/

ose paketé.

Mbajtési i licencés:

[lko Ilag San. ve Tic. A.S.

Veysel Karani Mah. Colakoglu Sok. No: 10
Sancaktepe / Istanbul, Turkey

Vendi i prodhimit:

Nobel f]ag: San. ve Tic. A.S. Sancaklar 81100 / Diizce, Turkey
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